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Tekst "Ztotej ksiegi" Saint Germain (ebook - do Sciggniecia w catosci) znajdziesz na stronie
podanej nizej, w tej zaktadce mozesz zapoznaé sie z jej pierwszym rozdziatem, zycze mitej
lektury.

http://zlotaksiega.blogspot.com/

Ziota Ksiega Online Zapraszam wszystkich do przestudiowania " Ztotej Ksiegi " Saint
Germain. Autor ukazuje tajemnice najpotezniejszej dostepnej dla cztowieka afirmacji. Afirmacji "
JAM JEST

". Celem medytacyjnej drogi zycia wedtug St. Germain'a jest dotarcie do boskiej, czystej
Swiadomosci, a drogg do niej jest wtadnie medytacja/afirmacja

JAM JEST.

Wedtug autora jesteSmy i zawsze byliSmy Stwércami, zawsze byliSmy doskonali i posiadali§my
dar tworzenia rzeczywistosci, jednakze oddaliliémy sie od Zrédta, od Boga i zatracili§my nasze
wspaniate, boskie zdolnosci.

Ztota Ksiega Online

jest probg pokazania jak wréci¢ na wtasciwg droge, jest wrecz podrecznikiem pozwalajgcym na
obudzenie Bogdw drzemigcych w nas samych. W dobie zblizajgcych sie przemian coraz wigcej
ludzi siegnie po te lub inne nauki. Moze zmiany nie beda tatwe ale juz sama $wiadomo$g¢, ze
moga one nastgpi¢ pomoze w przetrwaniu transformacji jaka nastgpi okoto roku

2012

Wstep SAINT GERMAIN
ZLOTA KSIEGA ONLINE

Upowaznienie do rozpowszechniania.

Woprost przeciwnie do tego co moéwiono na temat tego,
ze Mistrz Saint Germain zabronit rozpowszechniania swych
nauk, mamy zaszczyt powiadomic¢ uczniéw w XXIX rozdziale, ze:
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GLEBOKO CENIEBYM SOBIE CAtA POMOC,
JAKA UCZNIOWIE MOGA DAC POD TYM PROMIENIOWANIEM,

ABY KSIAZKI ZOSTALY WYDAWANE | ABY BYLY UDOSTEPNIONE LUDZKOSCI,
PONIEWAZ TO JEST NAJWIEKSZA StUZBA, JAKA OBECNIE MOZNA IM DAC.

Rozdziat | "JAM JEST"

Zycie, we wszelkiej swojej dziatalnoéci, wszedzie gdzie sie przejawia jest
BOGIEM W DZIALANIU. Ze wzgledu na brak wiedzy o sposobie stosowania
my$lo-emociji, ludzie stale utrudniajg przeptyw Esenciji Zyciowej we wszystkim.
Gdyby tak nie byto, zycie przejawiatoby swojg doskonato$¢ z catg naturalnoécia.N
aturalng tendencja Zycia jest Mito$é, Pokdj, Piekno, Harmonia i Obfito$¢. Esenciji
Zyciowej jest obojetne kto jej uzyje, totez nieustannie wyptywa by przejawiaé
coraz to wiecej swojej doskonatosci i zawsze z tym ozywczym impulsem, ktéry
jest jej wtasciwy.

"JAM JEST'""JAM JEST" jest dziatalno$cig Zycia. Jakie to dziwne, ze
uczniowie, nawet ci bardzo otwarci, nie zawsze dochodzg do zrozumienia
prawdziwego znaczenia tych stow! Kiedy méwisz "JAM JEST",
czujac to, otwierasz zrédto Zycia Wiecznego, aby mogto ptynaé bez przeszkod
swoim przebiegiem, innymi stowy, otwierasz szeroko brame na jego naturalny
przeptyw. Kiedy mowisz "Ja nie Jestem", zamykasz drzwi przed samg twarzg tej
Wielkiej Enerqii. "JAM JEST" jest
petnym dziataniem Boga.

Stawiatem ciebie wiele razy twarza w twarz przed Prawda, jaka jest "BOG W
DZIALANIU". Chce aby$ zrozumiat, ze pierwszym wyrazeniem siebie kazde;
zindywidualizowanej istoty, w jakiejkolwiek czesci Wszechs$wiata, czy to my$la,
uczuciem czy stowem, jest "JAM JEST" — uznajgcej w ten sposéb swg Wtasng
Zwycieska Boskosc.

Uczen, probujacy zrozumie¢ i zastosowac te potezne choc¢ proste prawa,
powinien zwrdci¢ szczegdlng uwage na swoje mysli i stowa, poniewaz za kazdym
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razem, gdy mysli czy méwi "nie jestem"”, "nie moge", albo "nie mam", dtawi Wielkg
Obecnos¢ Wewnetrzng; swiadomie lub nie, zachowuje sie tak, jakby chwytat
rekami czyjas szyje, aby go zadusié. To jednak dotyczy tylko zewnetrznego
dziatania mysli i jedynie kiedy z szacunkiem bedzie myslat o formach
zewnetrznych moze spowodowag, ze reka rozluzni sie w ktoryms$ momencie.
Natomiast gdy stwierdza, ze co$ nie jest, czego$ nie moze lub nie ma puszcza w
ruch nieograniczong energie, ktéra nadal dziata az do czasu, gdy jg powstrzyma
lub przemieni jej dziatanie. To powinno pokazac tobie jak ogromng wtadze masz
w ocenianiu, decydowaniu lub zarzgdzaniu i wybieraniu sposobu, w jaki chcesz,
by dziatata energia Boga.

| méwie tobie, drogi uczniu, ze dynamit jest mniej niebezpieczny. tadunek
dynamitu moze tylko rozerwaé twoje ciato; podczas gdy gtupie mysli wyrzucane
bez kontroli i bez wtadzy nad nimi przywigzujg ciebie do kota reinkarnacji prawie
nieskonczenie*, a wiec czy rozumiesz, ze trwa to do czasu az tego nie przetniesz,
nie przemienisz lub nie rozpuécisz, ze dziata to przez secula seculorum, i to z
powodu twojej wtasnej decyzji.

Ludzko$¢ powinna by¢ poinformowana, ze mieszkancy miast umierajg i
reinkarnujg bardzo czesto w tych samych okolicach lub miejscach, poniewaz
stworzyli wiezy (poniewaz zwigzali sie) ktére przyciggajg ich do tego samego
Srodowiska. Uczen ktéry jeszcze musi inkarnowac powinien wydac nastepujacy
rozkaz: "nastepnym razem urodze sie w rodzinie wielkiego $wiatta (w rodzinie
bedacej na wysokim poziomie ewolucji duchowej)". Rozkaz ten szybko otworzy
drzwi do postepu. Dlatego musisz zrozumiec¢ jak wazne jest to co powodujesz
gdy uzywasz bezmysinie niewtadciwych stéw, poniewaz uzywasz wtedy
najpotezniejszej Boskiej Zasady Dziatania we Wszechswiecie czyli "JAM JEST"

Nie rozum mnie Zle. Nie chodzi tutaj o sposéb wyrazania sie czy o jakas
wschodnig ideg, obcg, bezpodstawng czy btahg ani o zadne przesadzenie.
Chodzi tu ni mniej ni wiecej tylko o najwyzszg Zasade Zycia uzywana i wyrazana
przez wszystkie cywilizacje, ktére dotychczas istniaty. Zapamietaj, ze pierwszym
sposobem w jaki kazda forma zycia Swiadomego wyraza siebie, jest "JAM JEST".
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To jest czyms o wiele wiekszym niz "ja istnieje". Dopiero p6zniej dzigki swym
kontaktom z tym co zewnetrzne i przez stosowanie wtasciwego dziatania zaczyna
ona akceptowac rzeczy o wiele mniej wazne niz "JAM JEST". Widzisz wiec
teraz, drogi uczniu, ze gdy méwisz "jestem chory", rozmy$Inie wypaczasz
naturalng doskonatosc¢ jakg zawiera w sobie proces zyciowy. Czy nie widzisz, ze
dajesz zycie czemus$ co nigdy tego zycia nie miato?

Przez dtugie wieki ignorancji i niezrozumienia ludzkos¢ napetniata otaczajgca
atmosfere fatszem i nierealnoscia, totez nie musze tobie chyba powtarzac, ze
kiedy stwierdzasz "jestem chory", twierdzenie to jest jednym przeogromnym
ktamstwem wzgledem Boskoéci. Bosko$¢ (JA) zawsze jest Doskonata, petna
Zycia i Zdrowia! Prosze ciebie drogi uczniu, w imie Boga, aby$ zaprzestat
stosowania tych btednych wyrazen godzacych w twojg Bosko$¢, poniewaz
niemozliwe jest osiggniecie wolnosci, pokad nadal bedziesz ich uzywat.

Nigdy nie bedzie za wiele przypominania tobie, ze kiedy rzeczywiscie
pozytywnie i kategorycznie uznasz i zaakceptujesz Wielkg Obecnos¢ Boga "JAM
JEST" w swoim wnetrzu, nie bedziesz wiecej doswiadczat niepomysinych
okolicznosci.W imie Boga btagam ciebie, abys$ za kazdym razem gdy zaczynasz
komentowac lub méwi¢ o tym, ze jestes chory, biedny lub w niepomysinej sytuacji,
natychmiast zmienit te fatalne dla twego rozwoju uwarunkowania i aby$ to
mentalnie oSwiadczyt z catg stanowczoscig swego "JAM JEST", poniewaz Ono
jest catkowitym zdrowiem, obfito$cig, szczeSciem, pokojem i doskonatoscia.

Przestah dawaé moc sprawom zewnetrznym, osobom, miejscom, a nawet
przedmiotom. "JAM JEST" jest mocg kontrolujacg i Doskonatoscig w kazdym i
wszedzie.Kiedy myslisz o przejawianiu "JAM JEST", oznacza to, Ze ty juz wiesz,
iz masz Boga w Dziataniu, ktéry przejawia sie w twoim zyciu. Nie pozwdl wiec,
aby fatszywe wyobrazenia i stwierdzenia tobg rzadzity i ograniczaty cie. Pamietaj
stale, ze "JAM JEST", oznacza jestem Bogiem w Dziataniu; "JAM JEST" Zyciem,
Obfitoscia, Prawda, teraz przejawiona.
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Zatem, pamietajgc o tej Niezwyciezonej Obecnosci utrzymuj otwarte drzwi, aby
ONA (Obecnosc¢ "JAM JEST") wplotta w twoje zewnetrzne dziatanie catg Swa
Doskonato$é. Na Boga, nie wierz w to, ze mozesz nadal stosowaé mylne
postanowienia, bo i tak w jaki$ tam spos6b zostang skorygowane i przemienig sie
w dobre, gdyz takiej mozliwosci nie ma. Na farmach uzywajq zelaza, aby
oznaczac zwierzeta. Ja chciatbym naznaczy¢ ciebie takim zelazem, ktére
umocnitoby "JAM JEST" w twojej Swiadomosci tak, abys nie mégt juz oddali¢ sie
od statego uzywania tej Wielkiej Obecnosci, kt6rg jestes!

Jezeli kiedykolwiek znajdziesz sie w niedoskonatych warunkach, oswiadcz z
moca, ze to nie jest prawda, ze ty akceptujesz w swoim zyciu tylko Boga i
Doskonatos¢. Za kazdym razem, gdy zaakceptujesz btedne wyobrazenia, one
ujawnig sie i przejawig w twoim zyciu i doswiadczeniach. Nie ma znaczenia czy
uwierzysz czy nie w to, co tobie méwie poniewaz TO JEST PRAWO. Prawo
sprawdzone przez eony do$wiadczen. Dzi$§ przekazujemy je tobie aby ciebie
uwolnic.

Ty wiesz, ze Swiat zachodni lubi oktamywac sie my$lac, ze wystarczy nie
wierzyC lub nie akceptowac starego pogladu o wschodniej magii, aby sie od niegj
uwolni¢. Magia jest jedynie ztym uzyciem mocy duchowych, tych samych ktorych
uzywamy do dobrych celdw. Najgorszy rodzaj magii jest wykorzystywany dzisiaj w
polityce z uzyciem wtadzy mentalnej zle ocenionej. Jezeli ta sama ogromna sita
bytaby uzyta w kierunku odwrotnym, czyli w kierunku, ktéry przypominatby, ze
Dziatanie Boga istnieje w kazdej osobie, ktéra zajmuje jakies wysokie stanowisko,
ten, ktory uzywatby jej w ten sposéb, nie tylko uwolnitby sam siebie, ale napetnitby
Swiat polityki wolnoécig i sprawiedliwosciag, wtedy doskonale zytoby sie w
naturalnym Swiecie, gdzie Dziatanie Boga panowatoby w kazdym momencie.

Podobnie dziato sie w Egipcie tak jest i dzisiaj. Ci, ktdrzy Zle uzywajg wtadzy
mentalnej, sami przywigzujg sie do dysharmonii — inkarnacja po inkarnacji. Uczyn
postanowienie: "Nie akceptuje ani nie przyjmuje zadnych uwarunkowan od innego
Srodowiska, ani od niczego co mnie otacza — jedynie od Boga, od Dobra, od
mojego JAM JEST".
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Niezbedne jest wyrobienie nawyku zarzgdzania swojg energia. Jezeli tobie sie to
nie udaje to usigdz kilkakrotnie w ciggu dnia i uspokoj sie. Uspokdj swojg
wewnetrzng istote. To pozwoli tobie uzupetnié energie. Naucz sie rozkazywag jej i
kierowac nig. Jezeli chcesz by ona (twoja energia) byta spokojna, sam badz
spokojny. Jezeli wymaga pobudzenia sam stan sie aktywny. Musisz wyj$¢ na
przeciw wydarzeniom i wznie$¢ sie ponad nie. Uczen powinien byé przygotowany
do rozpoznania w sobie swoich nawykdw. Nie moze czekac¢ az kto§ mu o nich
powie. Powinien kontrolowaé sie i odsuwaé wszystko co nie bytoby doskonate.
Sposobem w jaki mozna to osiggnac jest oSwiadczenie, ze nie ma sie tego lub
innego niepozadanego nawyku.

Zatem stwierdzaj, ze: JA — bedac tworem Boga, jestem Dzieckiem Boga
Doskonatego. To przynosi uwolnienie, ktérego nie mozna osiggna¢ w zaden inny
sposoOb.Trwanie przy starych przyzwyczajeniach jest podobne do ubierania sie w
staromodny ubiér. Zapamietaj: nie powinienes czekaé az inni tobie o tym
przypomng i wytkng twoje wady. Nikt nie zrobi tego za ciebie! musisz zrobié to
sam. W tej pracy, w tym nauczaniu i w tym promieniowaniu, wszystkie
stare sprawy w danym osobniku wychodzg na wierzch po to, by mogty zostac
zakonczone.

Zamiast narzekaC na kazda rzecz, ktérej doSwiadczasz w sobie i w swoim
Swiecie, pamietaj, ze pojawiajg sie one po to aby$ je usunat lub abys je
przeksztatcit. Badz ostrozny i nie zwracaj zbyt wielkiej uwagi na te rzeczy, z
ktorych chcesz sie oczysci¢, bo Smieszne jest state przypominanie sobie tego, co
nam sie nie udato. Czy nie wspaniate jest to, ze po tylu wiekach tworzenia
ograniczen, mozesz w krétkim czasie oczy$cic sie i uwolni¢ od nich dzieki swojej
wiasnej uwadze i wysitkowi? Czy to nie warte zachodu? Najszybszym sposobem
osiggniecia tego jest stosowanie humoru. Lekkie, radosne uczucie jakie wywotuje
humor, pozwala wytworzy¢é wspaniate dziatanie.

Jesli wysilisz sie troche i przywotasz Prawo Przebaczenia, mozesz zniszczy¢
wszystkie zte twory przesztoéci i przy pomocy Przeksztatcajgcego Fioletowego
Ptomienia by¢ wolnym. Powinienes by¢ swiadom tego, ze Fioletowy Ptomien jest
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Aktywng Obecnos$cig Boga wprowadzong w czyn. Kiedy masz ochote zrobi¢ co$
konstruktywnego — zrob to. Wysil sie i osiggnij to, bowiem w ten sposob
zwyciezysz $wiat. Czy bedziesz mogt zobaczy¢ czy nie, jak to sie przejawia, nie
powiniene$ martwi¢ sie tym ani zrazag.

Nawet kiedy uczniowie poznajg ten temat jedynie intelektualnie, nie powinni
pozwoli¢ sobie na to, by ich umysty powrdcity do ztych lub btednych
uwarunkowan, poniewaz oni juz wiedza, ze takie dziatanie niszczy kazdy ich
sukces. Trudno uwierzyé, ze wielu nie moze przezwyciezyé tego wroga. Zaden
uczen nie moze zatriumfowac, pokad bedzie pozwalat sobie na powracanie do
sytuacji negatywnych, ktére prébuje przezwyciezyc.

Cata praca Mistrza polega na tym, ze stara sie on utatwi¢ uczniowi zrozumienie
tego, co oznacza akceptacja. Tak wiec, to z czym cztowiek zgadza sie mentalnie,
jest przez niego zaakceptowane. Jezeli koncentruje on swojg uwage na jakiejs
rzeczy, staje sie z nig jednym czyli identyfikuje sie z nig. Potrafi w ten sam sposéb
identyfikowac sie z rzeczami dobrymi jak i ztymi. Kiedy umyst akceptuje lub jest w
zgodzie z jaka$ rzeczg czy warunkami, cztowiek wprowadza je w swoj Swiat. To
czego stuchasz lub nad czym medytujesz z uwaga, jest tym co akceptujesz, z
czym sie zgadzasz i identyfikujesz dzieki poswieconej uwadze.

Czy uwierzysz w to, ze cztowiek, ktéry widzi jadowitego weza zwinietego w
ktebek, podazy w jego kierunku po to, by zosta¢ ukagszonym?Naturalnie, ze nie!
Jednak wtadnie tak postepujg uczniowie, ktdérzy pozwalajg aby ich uwaga
powrdcita do problemow.

Aktywno$¢ wewnetrzna rzadzi zgodnie z Planem Doskonatosci. Warunki
zewnetrzne, kiedy pozwoli im sie dziata¢, zawsze rzgdza btednie. Gdy jaki$
konstruktywny obraz zarysuje sie w twoim umys$le, staje sie realny i pozostanie
takim, dopdki bedziesz go podtrzymywat.

Cztowiek moze staé sie tak Swiadomym Obecnosci Boga, ze w kazdym
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momencie bedzie wiedziat i odczuwat sptywajace nan Jego promieniowanie. W
Swiecie zewnetrznym uczen ma zaufanie i wierzy w to, czego tak naprawde nie
chce, powinien wiec zmusic¢ sie do tego, aby w sprawach duchowych mieé takie
samo zaufanie i wiare w to, czego usilnie pragnie. Powinien mie¢ zaufanie do
samego siebie i powinien usilnie myslec: w jaki sposdb moge uzywac tych
wskazan, ktére sg mi dane, aby wzmocni¢ takie postepowanie?
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